Cuaderno de trabajo Unidad 1

Aprendamos todos a leer
Una iniciativa del Banco Interamericano de Desarrollo
para la ensenanza de la lectoescritura inicial



Como sostener el lapiz correctamente

Aprendamos todos a leer Primer semestre

Hay varias maneras de ensenar a los ninos a sostener el lapiz correctamente.

He aqui un ejemplo.

Ayude al estudiante a formar una
“L" con su dedo pulgar y su dedo
fndice, tal como se muestra en la
ilustracion. Ensénele a colocar el
lapiz sobre el dedo corazon y en

la esquina interna del pulgar.

Pida al estudiante que apriete
firmemente el lépiz con el pulgar

y el dedo indice.

< 4

Revise frecuentemente la
forma en que el estudiante
agarra el lépiz y verifique que
sea la adecuada, siguiendo las

ilustraciones.

Recuerde: para los nifios que adn no tienen fuerza en las manos, les serd mas diffcil agarrar el lapiz adecuadamente. Por
favor, apoye al estudiante a desarrollar esta habilidad de manera gradual y haga actividades de prdctica hasta lograr el

agarre adecuado.



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /a/ Letra A a

- Irabajo con el docente
1. Escucho la historia titulada: “Adela, la ardilla amistosa”.

2. Escribo la vocal que falta para completar cada palabra.
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UNIDAD 1: Fonema /a/ Letra A a Aprendamos todos a leer Primer semestre

@ Trabajo individual
3. Sigo la linea punteada y trazo la vocal a minuscula.
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Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /a/ Letra A a

4. Sigo la linea punteada y trazo la vocal A maydscula.
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UNIDAD 1: Fonema /a/ Letra A a

<N

Aprendamos todos a leer Primer semestre

Actividades en casa

1. Cuento a mi familia lo que aprendi en clase.
2. Escribo la a uniendo las lineas.

3. Traigo aprendidas 3 palabras que inician con la vocal A a.

abanico



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /e/ Lefra E e
r Trabajo con el docente
1. Escucho la historia titulada: “Enrique, el erizo estudioso”.

Trabajo en pares
2. Decimos la palabra que corresponde a cada dibujo.

3. Marcamos con un circulo las figuras que COMIENCEN con el sonido /e/.




UNIDAD 1: Fonema /e/ Letra Aprendamos todos a leer Primer semestre

4. Marcamos con una X las figuras que tienen el sonido /e/ EN
MEDIO de la palabra:




Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /e/ Letra E e

@ Trabajo individual
5. Sigo la linea punteada y trazo la vocal e minuscula.

........................... elefante




UNIDAD 1: Fonema /e/ Letra E e Aprendamos todos a leer Primer semestre

6. Sigo la linea punteada y trazo la vocal E mayﬁscula.
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Aprendamos todos a leer Primer semes tre UNIDAD 1: Fonema /e/ Letra

Trabajo con el docente
: 7. Escribo las vocales que faltan para completar Las palabras.
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UNIDAD 1: Fonhema /e/ Letra Aprendamos todos a leer Primer semestre

@ Trabajo individual
8. Completo las lineas segt.'ln el modelo.
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Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /e/ Letra E e

<N

Actividades en casa

1. Pido a alguien de mi familia que me ayude diciéendome en voz alta el
nombre de los dibujos y encierro en un circulo los que tengan el sonido
/e/ al COMIENZO, EN MEDIO o AL FINAL de la palabra.




UNIDAD 1: Fonema /e/ Letra E e Aprendamos todos a leer Primer semestre
Trabajo con el docente
® 1. Escucho la historia titulada: “Irene, la iguana ingeniosa”.

Trabajo en equipos
2. Marcamos con una X todos los objetos que EMPIEZAN con el sonido /i/.




Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /e/ Letra E e

3. Marcamos con una X todos los objetos que tienen el sonido /i/ EN LA MITAD de
la palabra.




UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Ii Aprendamos todos a leer Primer semestre

Trabajo individual
4. Sigo la linea punteada y trazo la vocal i mindscula.




Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra I i

5. Sigo la linea punteada y trazo la vocal I maydscula.
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UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Ii Aprendamos todos a leer Primer semestre

6. Escribo las vocales que hacen falta.
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Semana Q

UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra

Aprendamos todos a leer Primer semestre

Ve

1. Completo las lineas segun el modelo y leo en voz alta lo que escribo.
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Semana g UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Aprendamos todos a leer Primer semestre

<N

{ )

Actividades en casa

1. Practico en casa el sonido inicial de Irene, la iguana ingeniosa.

2. Hago mi propio dibujo de un objeto o animal que empiece con la vocal i.
3. Practico la lectura y la escritura de los sonidos que he aprendido.
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Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /o/ Letra

® Trabajo con el docente
1. Escucho la historia titulada: “Octavio, el oso perezoso”.

4
[
O Trabajo en pares

2. Observamos los dibujos y marcamos con una X lLos que NO EMPIEZAN por o.
3. Observamos de nuevo los dibujos y colocamos un circulo alrededor de los que
EMPIEZAN por la letra o.




Semana 9 UNIDAD 1: Fonema /o/ Letra O o

d

Trabajo individual
4. Sigo la linea punteada y trazo la vocal o minuscula.

oveja

Aprendamos todos a leer Primer semestre



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /o/ Letra O o

5. Sigo la linea punteada y trazo la vocal O maydscula.
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UNIDAD 1: Fonema /o/ Letra O o Aprendamos todos a leer Primer semestre

ﬁ Trabajo con el docente
6. Escribo las vocales que hacen falta a medida que escucho las oraciones.

~ect_v_ | p_r_z_s_
¢t v. ¢ dIlI _rb |l
_ect_v__  t__n_ _m_g_s.

O Trabajo en pares
7. Comparo mi trabajo con el de mi companero.
8. Arreglamos las palabras que tengan errores.




Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /o/ Letra O o

<N

Actividades en casa

1. Pido a alguien de mi familia que me lea la historia: “Octavio, el oso perezoso”.
2. Subrayo 5 O maydsculas y 50 minusculas que apdrezcan en la lectura.

3. Practico la escritura y la lectura de las palabras.

Octavio, el 0so perezoso

Octavio es un 0so perezoso. Vive en un arbol muy frondoso.
Come hojas y duerme mucho. Duerme casi todo el dia.

A Octavio le da mucho frio y por eso busca el sol, pero
cuando hace mucho calor, pone la panza mirando al sol.

Octavio es muy lento para caminar. A los demas animales
de la selva les parece aburrido jugar con Octavio. Octavio
se demora mucho en bajar del arbol. Nunca atrapa la pelota.
Cuando juegan escondidas, se demora para encontrar el
sitio perfecto.

Un dfa Octavio se quedo dormido y se cayo de su arbol. Eso
lo asusto mucho. Adela, Irene y Enrique son sus mejores
amigos. Ellos le tienen paciencia. Adela, Irene y Enrique Lo
ayudan. Buscan juegos que Octavio pueda jugar. Van con
Octavio al rio porque a Octavio le encanta nadar.




Semana 9

UNIDAD 1: Fonema /o/ Letra

Practico la lectura y la escritura de:
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Aprendamos todos a leer Primer semestre
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Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /u/ Letra

4

e [rabajo con el docente
1. Escucho la historia titulada: “Ursula, La urraca unica”.

0 Trabajo en equipos
2. Marcamos con una X la U maydscula y encerramos en un circulo la u minuscula.

Ursula urraca una
uhiverso cuchillo rasguno
uvas Uruguay union

puerto Ulises bamby

O Trabajo en pares

3. Comparamos nuestro trabajo. Hacemos correcciones si es necesario.



UNIDAD 1: Fonema /u/ Letra U u Aprendamos todos a leer Primer semestre
@ Trabajo individual

4. Sigo la linea punteada y trazo la vocal u minuscula.

v v . v
i 8 i i
:
.
'y Y Y
> > >
4 v . v
i 8 i i
:
.
'y Y Y
> - : >
v v . v
i 8 i i
‘
N
'y Y Y
[ ] [ ] o
Unlcornlo b == : :



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /u/ Letra U u

5. Sigo la linea punteada y trazo la vocal U mayuscula.
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UNIDAD 1: Fonema /u/ Letra Aprendamos todos a leer Primer semestre

6. Escribo La vocal que hace falta en cada palabra:

'

__nicornio :  _vas no na : p_erta :c_adrado

O Trabajo en pares

7. Escribimos las vocales que hacen falta en cada palabra.

_h_c_rn_ V_s C dr_d p__ri_



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /u/ Letra U u
<N
‘ Actividades en casa

1. Busco en la sopa de letras las U mayusculas y las u minusculas. Las encierro
en un circulo.
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UNIDAD 1: Fonema /u/ Letra

2. Practico la lectura y la escritura de:
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Aprendamos todos a leer Primer semestre



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra

4

Trabajo con el docente
1. Escucho la historia titulada: “Eloy, el buey trabajador”.

Trabajo en grupo
2. Escribimos la letra que hace falta en cada palabra:

CuU__



UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Y y Aprendamos todos a leer Primer semestre
@ Trabajo individual

3. Sigo la linea punteada y trazo la letra y minuscula.

N r 3 r N

v ¥ o
< r 3 r <

v ¥ o

~

<




Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Y vy

4. Sigo la linea punteada y trazo la letra Y mayuscula.
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UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Aprendamos todos a leer Primer semestre

VR

Actividades en casa
1. Practico la lectura y la escritura de la Y vy, y completo segdn el modelo.
2. Hago un dibujo de Eloy, el buey trabajador.



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /m/ Letra
@ Trabajo individual

1. Escucho la historia titulada: “Mario, el mono maravilloso”.
2. Escribo la letra que hace falta en cada palabra:

ano esa

O Trabajo en pares
3. Leemos las palabras:

mamda mimo Memo Momo mume memi mio Mimi



UNIDAD 1: Fohema /m/ Letra M 'm Aprendamos todos a leer Primer semestre

Trabajo individual
4. Sigo la linea punteada y trazo la letra m minuscula.
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Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /m/ Letra M m

5. Sigo la linea punteada y trazo la letra M maydscula.
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Semana a UNIDAD 1: Fonema /m/ Letra Aprendamos todos a leer Primer semestre

6. Trazo la letra M mayuscula y la m minuscula.



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /m/ Letra Semana a

Leo las oraciones y las escribo en los renglones con ayuda
del componedor o del cartel de bolsillo.

Amo a mi mamd.

Maomd me ama.

Memo mima a mamé.



Semana a UNIDAD 1: Fonema /m/ Letra Aprendamos todos a leer Primer semestre

VR

{ )

Actividades en casa
1. Cuento a mi familia lo que aprendi en clase.

N

. Traigo de casa 3 nombres de personas o ciudades que empiecen por
. Las escribo usando mi componedor de palabras o cartel de bolsillo.

£ W

. Practico la lectura y la escritura de las siguientes oraciones.

Maomd& me mima a mi y a Memo.
Amo a mama.

Memo ama a mamd.



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /n/ Letra N n

ﬁ Trabajo con el docente
1. Escucho la historia titulada: “Nancy, la nutria novata”.

2. Encierro en un circulo las letras N maydsculas y n minusculas que encuentro
en la sopa de letras.

e O N m a )

N i n M n o) Nancy
la nutria




UNIDAD 1: Fonema /n/ Letra N n Aprendamos todos a leer Primer semestre
@ Trabajo individual

3. Escribo las letras que hacen falta en cada palabra.

e a e a o . elefa_te



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /n/ Letra N n
O Trabajo en pares

4. Combinamos el sonido /n/ con los sonidos /a/, /e/, [il, /o], [u].
5. Decimos palabras con estas combinaciones:

na in nhu en
on an ni un
ne no ind uno




UNIDAD 1: Fonema /n/ Letra N n

Trabajo individual
6. Sigo la linea punteada y trazo la letra n minuscula.

Aprendamos todos a leer Primer semestre
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Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /n/ Letra N n

1. Sigo la linea punteada y trazo la letra N mayéscula.




UNIDAD 1: Fohema /n/ Letra N n Aprendamos todos a leer Primer semestre

8. Escribo 6 palabras que tengan la letra N o n AL COMIENZO, EN MEDIO o AL
FINAL de la palabra. Uso la lectura: “Nancy, la nutria novata” de mi libro de

lecturas.

1 4.
2 5
3 6.




Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /n/ Letra N n
‘ Actividades en casa

1. Cuento a mi familia lo que aprendi en clase.
2. Termino y practico el trabajo hecho en clase.
3. Practico mi lectura con la ayuda del componedor de palabras o cartel de bolsillo.

nona nena nana mina mami

Mimi minino minimo  mini enano

mi mano

un mani

un menu

una mina

Amo a mi nena y a mi mama.
Mimo a mi nena.

Una mona y un mono.

Un mono enano.

Uno mi mano.

Un mani en mi mano.



UNIDAD 1: Fonema /s/ Letra

Trabajo con el docente

1. Escucho la historia titulada: “Sara, la serpiente servicial”.
2. Escribo la letra que hace falta en cada palabra.

3. Repito el sonido /s/ de las palabras.

Aprendamos todos a leer Primer semestre
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Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /s/ Letra S s

Trabajo individual
4. Sigo la linea punteada y trazo la letra s minuscula.
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UNIDAD 1: Fonema /s/ Letra S s Aprendamos todos a leer Primer semestre

5. Sigo la linea punteada y trazo la letra S maydscula.
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Aprendamos todos a leer Primer semestre
0 Trabajo en equipos
6. Practicamos el poema:
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UNIDAD 1: Fonema /s/ Letra S s

Sara La serpiente
es amable y servicial.

) Vive solita y sonriente,

toma el sol sin sombrilla,
mientras se enrosca en la silla.

/WWWWW A L
®



Aprendamos todos a leer Primer semestre

Fonema /s/ Letra

UNIDAD 1

Semana @

ividual

d

Traba

jo in

7. Practico la lectura y la escritura de las palabras con la letra s.



Aprendamos todos a leer Primer semestre UNIDAD 1: Fonema /s/ Letra S s

<N

Actividades en casa
1. Traigo de mi casa 5 palabras que COMIENCEN o que tengan la letra s EN MEDIO o

AL FINAL de la palabra.
2. Copio mientras leo en voz alta:

Mi mano en su mesa.

Mani en mi mano.

Inés es su mama.

La nena es mia.




UNIDAD 1: Evaluacién individual Aprendamos todos a leer Primer semestre

9 Evaluo lo que aprendf

iEsto lo sé bien! Necesito practicar

Reconozco los sonidos /a/, /e/, [il, /o], [ul, Iyl, Im/, In/, [s/

Escribo las letras a, €,1, 0, u, y, m, n, s en maydscula y minuscula.

Leo de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo.

Identifico palabras que riman.

Trazo las letras correctamente.

Uso las palabras nuevas que aprendo.

Puedo hacer predicciones de un texto.

Puedo describir los personajes de un relato.

Identifico los personajes de una narracion.
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